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Regolamento GP Melzo 2025 

Apertura sede 

La sede in via Buozzi 3 Melzo ingresso pista aprirà solo il primo giovedì del mese 

dalle 21 alle 22.30. Siete pregati di venire materialmente in sede per ritirare moduli, 

consegnare certificati, pagare iscrizioni, provare capi di abbigliamento etc. 

 

Comunicazioni 

Tutti i soci fanno parte della lista Whatsapp in cui comunichiamo ogni iniziativa del 

gruppo. 

Tutti i soci fanno parte del gruppo Whatsapp relativa agli ordini dei capi 

d’abbigliamento; il responsabile dell’abbigliamento è Vinicio Antonioli, che fornirà 

tutte le informazioni in merito. 

Solo su richiesta e solo i soci che partecipano effettivamente all’allenamento 

collettivo settimanale in pista saranno presenti nell’apposito gruppo Whatsapp curato 

dal Coach Pierpaolo Moro.  

Mettiamo a disposizione un Gruppo Facebook per la pubblicazione libera di qualsiasi 

materiale inerente alla vita del Gruppo Podistico. 

Qualsiasi richiesta di informazioni ufficiali, modulistica, inclusa la RICHIESTA PER 

VISITA MEDICA deve avvenire tramite mail all’indirizzo info@gpmelzo.it  

Non saranno più prese in considerazione richieste sui numeri whatsapp 

personali. Le richieste verranno espletate entro il giovedì successivo all’invio. 

 

Tapasciate / marce domenicali 

Il gruppo podistico invierà ai soci il calendario tapasciate ad inizio mese. 

Il gruppo iscriverà esclusivamente i soci che 

1) hanno avvisato entro il giorno prima. 

2) hanno la tessera Fiasp; 

3) hanno un credito disponibile nella cassa-tapasciate.  

Non verranno assolutamente più accettate le monete o banconote alla domenica 

mattina.  

La Consigliera Michela Bianchi gestirà la cassa-credito tapasciate. 

I soci sono caldamente invitati ad indossare la maglia del gruppo. 

L’orario di ritrovo è fissato per le 7.45, salvo eccezioni. 
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FIDAL 

Il rinnovo della tessera FIDAL, che ogni anno scade a dicembre, deve essere 

effettuato prima della scadenza, pena la sospensione della tessera. La tessera va 

rinnovata contestualmente alla tessera di socio del GPM. La tessera Fidal è 

rinnovabile in genere a partire da metà novembre. 

I soci atleti FIDAL devono richiedere almeno una settimana prima della scadenza il 

modulo per richiesta visita medica; dopo la visita, devono consegnare materialmente 

e tempestivamente la copia per la società nelle serate di apertura della sede. 

L’esito della visita può anche essere anticipato on line, inviando foto del certificato ad 

info@gpmelzo.it 

Quando si partecipa ad una corsa agonistica FIDAL, è obbligatorio indossare la 

maglia ufficiale del Gruppo Podistico Melzo, pena la multa per il gruppo, che si 

rivarrà sul socio partecipante. 

In genere l’iscrizione alle corse competitive viene gestita autonomamente dal socio 

(su Endu o siti consimili). 

Solo nei casi in cui abbiamo degli sconti come Gruppo:  

1) verrà inviata tempestiva comunicazione ai soci  

2) l’iscrizione verrà poi fatta dal Gruppo;  

3) il socio è tenuto a saldare anticipatamente l’iscrizione in due modalità: in contanti 

in sede, oppure tramite bonifico all’Iban del gruppo che è il seguente: 

IT68N0845333402000000053100 

 

 

Chiediamo ai soci di rispettare queste semplici regole, perché è il modo di 

rispettare il nostro tempo come volontari del Direttivo. 
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